
令和８年度 医療的ケア児等支援者・コーディネーター養成研修会 開催要項 
 

１ 目的                                         

人工呼吸器を装着している障がい児その他の日常生活を営むために医療を要する状態にある障がい

児等(以下「医療的ケア児等」という。)が地域で安心して暮らしていけるよう、医療的ケア児等への支

援に従事できる者（支援者）や、支援を総合調整する者（コーディネーター）を養成する。 
      

     ２ 主催                                         

岩手県（運営：社会福祉法人岩手県社会福祉事業団） 
    

３ 対象者                                         

 （1）支援者養成研修（募集定員：30 人程度） 

県内の医療、福祉、教育、保育、行政機関等において、医療的ケア児・者への支援に従事して

いる者及び今後支援に従事する予定の者。 
 

 （2）コーディネーター養成研修（募集定員：30 人程度） 

市町村、相談支援事業所又は関係機関に所属し、各地域における医療的ケア児 等の支援に係

る総合調整を行う者。 

    なお、全４日間の受講が可能で、令和８年度にコーディネーターとして市町村配置を予定して

いる者の受講を優先とする。 
 

４ 日程・内容等                                                         

※内容の詳細は、別紙プログラムをご確認ください。 
     

 

５ 開催方法                                       

（１）共通講義①②について（オンライン研修） 

参加確認のため、カメラ機能が付いたパソコン（もしくはタブレット）1 台につき、おひとり

ずつのご参加をお願いします。 

専用アプリ｢Zoom Cloud Meetings｣のダウンロードが必要です。推奨ブラウザ等、動作環境

については、Zoom のホームページでご確認ください。 

研修中は常時カメラをオン（顔が見えるように）にしてご参加ください。 
 

（２）演習③④について（集合研修） 

会場は、岩手県高校教育会館３F 大ホール（盛岡市志家町 11-13）です。駐車場はございま

せんので、最寄りの有料駐車場などをご利用ください。（参考：志家大駐車場 600円/日） 
 

６ 申し込み方法・期限                                  

当事業団の研修管理システム(https://www.fukushi-kensyu.jp/iwate/)に、各事業所で発行して

いる ID・パスワードでログインし、申込フォームに必要事項を入力のうえ、お申し込みください。 

なお、事業所情報が未登録の場合は、当法人のホームページからお手続きが必要です。ID の発行ま

で、１週間程度かかる場合がありますので、ご了承願います。 
 

申込期限 ９月２９日（火）17 時まで 
 

【注意事項】・定員に達した段階で、申込受付を終了とさせていただきます。 
・申込状況により、受講者の人数を調整することがありますので、ご了承ください。 

日 程 内 容 種別 開催方法 

① 10月 15日（木） 共通講義 支援者・コーディネーター オンライン 

研修 ② 10月 16日（金） 共通講義 支援者・コーディネーター 

③ 12月９日（水） 演習 コーディネーター 
集合研修 

④ 12月 10日（木） 演習 コーディネーター 



７ 受講料                                        
無料（インターネット通信費、機器の使用等の費用は全て受講者各自の負担となります。） 

    

８ 終了証の交付                                     

研修の全プログラム（支援者①②、コーディネーター①②③④）の終了後に修了証を交付します。 

ただし、遅刻・早退・欠席・途中退出をした場合は、修了証の交付はできませんのでご了承ください。 
 

９ 講義資料                                       

本研修で使用する講義資料は、後日メールにて送信します。必要に応じて各自でご準備ください。 
 

１０ 参考資料                                      

研修内容の理解に役立つ研修テキストです。 
 

○医療的ケア児等コーディネーター養成研修テキスト（厚生労働省HPからのダウンロードが可能） 

        https://www.mhlw.go.jp/content/000940539.pdf 
 

○医療的ケア児等支援者養成研修テキスト（中央法規出版 税込 3,300 円） 

      ○医療的ケア児等コーディネーター養成研修テキスト（中央法規出版 税込 2,200円） 
             

１１ その他                                       

 感染症の流行状況により、研修中のマスク着用等にご協力いただく場合がございます。場合によって

は、開催を延期・中止とさせていただくこともございますのでご了承ください。 
                   

１２ お問い合わせ                                      

社会福祉法人岩手県社会福祉事業団 事務局業務推進課（担当：太田浅黄、宮田敦子） 

  〒020-0114 盛岡市高松三丁目７番 33号  TEL019-656-7081 FAX019-681-2514 

 

 
 

  



令和８年度 医療的ケア児等支援者・コーディネーター養成研修会 プログラム 
 

【1 回目】 10 月 15 日（木） オンライン研修 

時 間 内 容 講 師 

8：15  Zoom 受付 
 

8：50  オリエンテーション／開講 
 

9：00 

～10：00 
60 分 

地域におけるこどもの発達と支援 

医療的ケア児及びその家族に対する支援に関する法律 

医療的ケア児等コーディネーターに求められる役割 

岩手県医療的ケア児支援センター 

医療的ケア児等コーディネーター 

相談支援専門員・看護師 大力 聡美 氏 

10：05 

 ～11：05 
60 分 

支援の基本的枠組み、福祉の制度 

岩手県医療的ケアアドバイス事業について 

岩手県保健福祉部 障がい保健福祉課 

主事 清川 知佳 氏 

11：10 

 ～11：40 
30 分 遊び・保育  

岩手県立療育センター  

育成部 児童支援係 

児童指導員 髙橋 佳子 氏 

11：45 

 ～12：15 
30 分 災害対策支援 

岩手県復興防災部 復興くらし再建課 

 主事 佐々木 萌 氏 

12：15 

 ～13：0５ 
50 分 昼休憩 

 

 

13：0５ 

 ～15：0５ 
120 分 

障がいのある子どもの成長と発達の特徴 

疾患の特徴 

日常生活における支援（感染対策、摂食嚥下） 

生理、救急時の対応 

岩手県立療育センター 

所長 亀井 淳 氏  

15：10 

 ～15：40 
30 分 日常生活における支援（口腔ケア） 

岩手県立療育センタ― 看護部 

 歯科衛生士 齊藤 麻衣子 氏 

15：45 

 ～16：15 
30 分 母子保健 

滝沢市 健康こども部  

こども家庭センター 

主任保健師 伊藤 めぐみ 氏 

16：20 

～1６：50 
30 分 

教育 

労働 

岩手県教育委員会 学校教育室 

 指導主事 山根 基義 氏  

16：55 

～17：25 

 

30 分 家族支援（きょうだい児支援、就労支援） 

岩手県医療的ケア児支援センター 

医療的ケア児等コーディネーター 

小児看護専門看護師 伊藤 由香 氏 

17：25  事務連絡・閉講  



【２回目】 10 月 16 日（金） オンライン研修 

時 間 内 容 講 師 

8：15  Zoom 受付  

8：50  オリエンテーション／開講  

9：00 

～9：30 
30 分 NICU からの在宅移行支援 

岩手医科大学附属病院 NICU 

 主任看護師 金澤 加津代 氏 

9：35 

 ～11：05 

 

 

90 分 

 

各ライフステージにおける相談支援に必要な視点 

児童期における支援、学齢期における支援 

移行期における支援、成人期における支援 

医療的ケアの必要性が高いこどもへの支援遊 

イーハトーブ養育センター 

主任児童指導員兼相談支援専門員 

 髙橋 美穂子 氏 

11：10 

～11：40 
30 分 本人・家族の思い 

重い障がいがある在宅者の生活を豊かにす 

る会（通称ぽっぽの会） 

代表 吉田 桂子 氏 

11：40 

～12：30 
50 分 昼休憩  

12：30 

 ～13：30 
60 分 意思決定支援 

岩手県医療的ケア児支援センター 

医療的ケア児等コーディネーター 

小児看護専門看護師 伊藤 由香 氏 

13：35 

 ～14：35 
60 分 

訪問看護の仕組みと実際の活動 

虐待防止対策 

くくる花巻訪問看護ステーション  

統括所長 平澤 利恵子 氏 

14：40 

 ～16：10 
90 分 

支援チーム作りと支援体制整備/支援チームを育てる 

支援体制整備事例 

医療、保健、福祉、教育、労働の連携 

奥州市子育て総合支援センター 

子ども発達支援センター 

 児童療育指導員 及川 千春 氏 

16：15 

 ～17：45 
90 分 

地域の資源開拓・創出の方法 

（資源把握、市町村・都道府県との連携） 

① 雫石町役場 福祉課  

障がい福祉係長 福田 英子 氏 

 

②（社福）のぞみ会 

こども発達支援センターのぞみ 

雫石町医療的ケア児等コーディネーター 

笹森 明美 氏 

17：45  事務連絡・閉講  

            

  



【３回目】 12 月 9 日（水） 集合研修（会場:岩手県高校教育会館 大ホール） 

時 間 内 容 講 師 

8：20 

 ～8：50 

 
受付 

 

8：50 
 

オリエンテーション／開講 
 

9：00 

～17：00 

(昼休憩60分) 

7 時間 

演習① 

 演習に向けた計画作成のポイント 

 事例をもとにした計画作成の演習 

 

 

 

調整中 

17：00  事務連絡/閉講 

 

 

【４回目】 12 月 10 日（木） 集合研修（会場:岩手県高校教育会館 大ホール） 

時 間 内 容 講 師 

8：20 

 ～8：50 

 

受付 

 

8：50 
 

オリエンテーション／開講 
 

9：00 

～17：00 

(昼休憩60分) 

7 時間 

演習② 

 事例をもとに意見交換(グループディスカッション) 

スーパーバイザーによる計画作成の指導 

調整中 

 

17：00  事務連絡／閉講 

 

※研修の時間割は、進行状況により変更する場合あり。 

※各回昼休憩以外にも適宜休憩をはさむもの。 
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           


