
相談支援センターさくらより

 【日時】 ５月1日（金）10時～14時

【場　所】黒沢尻西地区交流センター

【内　容】

　10時に集合し、カレーライス（＋フルーツ小鉢又はサラダ小鉢）を作ります。

会費は800円で参加者は米1合持参して下さい。

　※参加を希望される方は、前日までに予約をお願い致します。

 【日時】 ５月15日（金）10時～14時

【場　所】サポートセンターさくら　２階　憩いの場

【内　容】

　10時に2階・憩いの場に集合し、映画を鑑賞しながらお茶と茶菓子

を愉しみつつ、会話を弾ませ交流を深める会となります。

観たい映画がありましたら、電話等で担当にお伝えください。

※1　お茶、お茶菓子は各自持参でお願い致します。

※2　参加を希望される方は、前日までに予約をお願い致します。

あおぞら会への予約、ご質問等、（０１９７－６３－２０３９）までお問い合わせください。

「あおぞら会」のお知らせ

調理実習

映画上映＋お茶飲み会


