
相談支援センターさくら 「あおぞら会」のお知らせ
あおぞら会 令和 8年度上半期予定表 

月 日 内 容 

５月 1日 調理実習（黒沢尻西地区交流センター） 

10 時に黒沢尻西地区交流センターに集合し、カレーライス（＋フルーツ小鉢又はサラダ小鉢）

を作ります。会費は 8００円（材料代）です。当日参加される方は米 1合ご持参ください。 

15日 映画上映＋お茶飲み会（センター2階 憩いの場） 

10時にセンター2階に集合しDVDで映画を鑑賞しつつ、お茶と茶菓子を愉しみながら会話を

弾ませる会になります。（お茶、お菓子はご持参にてお願い致します） 

上映するのは＜アメリカ・ハリウッド＞系作品を予定しております。 

６月 5日 映画上映＋お茶飲み会（センター２階 憩いの場）  

10時にセンター2階に集合しDVDで映画を鑑賞しつつ、お茶と茶菓子を愉しみながら会話を

弾ませる会になります。（お茶、お菓子はご持参にてお願い致します） 

上映するのは＜ドキュメンタリー・アートフィルム＞系作品を予定しております。 

19日 喫茶（黒沢尻西地区交流センター） 

10 時に黒沢尻西地区交流センターに集合し、珈琲を淹れホットケーキを作った後、アイスクリー

ム（市販）とともに頂きます。会費は 800円（材料代等）です。 

７月 3日 七夕会（黒沢尻西地区交流センター） 

10 時に黒沢尻西地区交流センターに集合し、七夕飾り作りとそばや天ぷらを作って食べます。

会費は 800円（材料代）です。 

17日 創作活動（センター２階 憩いの場） 

９月５日（土）、6日（日）の福祉展に向けて創作活動を行います。 

8月 7日 焼き肉～BBQ風（黒沢尻西地区交流センター） 

10時に黒沢尻西地区交流センターに集合し、焼肉・焼きそばを作ります。会費は 800円（材料

代）です。 

21日 創作活動（センター２階 憩いの場） 

９月５日（土）、6日（日）の福祉展に向けて創作活動を行います。 

9月 4日 調理実習（黒沢尻西地区交流センター） 

10時に黒沢尻西地区交流センターに集合し、冷やし中華を作ります。会費は800円（材料代）

です。 

 18日 反省会・のり巻づくり 

10 時に黒沢尻西地区交流センターに集合し、のり巻を作ります。会費は 800 円（材料代）で

す。のり巻きを食べながら、上半期の反省会・下半期の予定を話し合います。 

当日参加される方は米 1合ご持参下さい。 

※１ 会場の予約状況等により、日程や内容の変更や中止になる場合があります。ご了承ください。 

※2 創作活動の部材についての相談は下記【あおぞら会の予約について】連絡先へお願い致します。 



【あおぞら会の予約について】 
基本的に活動日の前日か各活動の指定された締切日までに、担当:髙橋  

忍（0197－63-2039）までご連絡ください。 


