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R7年度

ね ん ど

1月
がつ

（第
だい

68号
ごう

） 
 本格的
ほんかくてき

なな冬
ふゆ

な 迎
むか

なえ 中山
なかやま

なは辺
あた

なり一面
いちめん

真
ま

なっ白
しろ

なな雪
ゆき

なが降
ふ

なり積
つ

なっっていま。 寒
さむ

なさに負
ま

なず、 利用者
り よ う し ゃ

様
さま

なは元気
げ ん き

なに過
。

なごされていま。 年末
ねんまつ

年始
ね ん し

なは テレビ視聴
しちょう

なやややつ 喫食
きっしょく

なしたりしなが、 書
か

なき初
ぞ

めなどっ行
やこな

い まったり楽
たの

しいひととき 過
。

ごしました  

今号
こんごう

では 9月
がつ

か、のご様子
よ う 。

 載
の

せていま。ので ぜひご覧
、ん

ください  

２０２６年
ねん

っよろしくや願
ねが

いいたしま。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

忘年会
ぼうねんかい

 

ジュースやノンアルコール

ビール プリンなどか、それ

ぞれ選
え、

なび 喫食
きっしょく

なしました 

2025 年や疲
つか

れ様
さま

でした       

ゴミ拾
ひろ

い 

10月
がつ

な ゴミの量
りょう

なと質
しつ

なで

ポイント 競
きそ

ない合
あ

なう スポ

ーツ県
ずん

北
ぽく

なロック 協議会
きょうぎかい

主催
しゅさい

なの スポＧＯＭＩ
ご み

大会
たいかい

in
いん

岩手県
いわ てず ん

北
ぽく

なロック  に参加
さ ん か

しました 職員
しょくいん

なと利用者
り よ う し ゃ

様
さま

数名
。うめい

なで協力
きょうりょく

なし合
あ

ないなが

、ゴミ 拾
ひろ

ない 施設
し せ つ

周辺
しゅうへん

がきれいになりました    

エコキャクプ活動
かつどう

 

 10月
がつ

な 施設
し せ つ

なで回収
かいしゅう

なされ

たペクトボトルのキャクプ 

一戸町
いちのへちょう

役場
や く ば

奥
やく

中山
なかやま

支所
し し ょ

なに

納品
のうひん

しました  

リン ウォー  

9月 御所
ご し ょ

野
の

縄文
じょうっん

公園
こうえん

で開
かい

催
さい

され かたくりか、は2名
めい

の利用者
り よ う し ゃ

様
さま

なが参加
さ ん か

なしまし

た や気
き

なに入
い

なりのユニフォー

ム 着用
ちゃくよう

なし ヘアメイ  

してっ、い レクドカーペクド

 笑顔
え が や

で歩
ある

きました♪ 

書
か

き初
ぞ

め 福
ふく

笑
わ、

い 

 や正月
しょうがつ

な、しい余暇
よ か

時間
じ か ん

な 過
。

なごし 皆
みな

なさんの笑顔
え が や

なが見
み

、れました 2026年
ねん

っ素晴
。 ば

、しい年
とし

になりま。ように☆ 

mailto:katakuri@nakayama-g.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 中山
なかやま

の園
その

まつり 

当日
とうじつ

はあいにくの天気
て ん き

でしたが 屋台
や た い

でジ

ェラート 買
か

なって飲
いん

食
しょく

なしたり アトラ ション

 楽
たの

しんだりし や祭
まつ

り 満喫
まんきつ

しました！ 

作品展
さくひんてん

見学
ずんがく

外出
がいしゅつ

 

 10月
がつ

 普段
ふ だ ん

の創作
そうさく

活動
かつどう

や余暇
よ か

時間
じ か ん

に作成
さくせい

した塗
ぬ

り絵
え

や編
あ

なみ物
っの

等
とう

なの作品
さくひん

な 奥中
やくなか

山地
や ま ち

区民
く み ん

文化
ぶ ん か

祭
さい

なに出展
しゅってん

なしま

した また 奥中
やくなか

山地区
や ま ち く

なンンーーへ見学外出
ずんがくがいしゅつ

なし 帰
かえ

なりに

は レムリでジェラート 食
た

べて外出
がいしゅつ

 楽
たの

しみました     

レ 活動
かつどう

 

レ 活動
かつどう

で輪投
わ な

げ 行
やこな

いました それ

ぞれ投
な

なげや。い位置
い ち

なか、ね、い 定
さだ

なめ

て ね、い通
どや

なりの場所
ば し ょ

なに輪
わ

ながかかると 

嬉
うれ

しそうな表情
ひょうじょう

 見
み

せていました！ 

創作
そうさく

活動
かつどう

 

 10月
がつ

なの創作
そうさく

活動
かつどう

なでは ハッウ

ィーン モチーフにした塗
ぬ

なり絵
え

なや

シール貼
は

り 楽
たの

しみました！ 


