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みたけの園　定員 60 人を併
設、みたけ学園定員 40 人に

知的障害児施設
みたけ学園開設

昭和 34 年 平成 9年 令和 5年

現在のみたけの杜

　平成 ９年にみたけ学園の定員の一部を成人施設とした障害者支援施設「みたけの園」（滝沢市）は、令和 4年 12 月に「みた
けの杜

もり

」として生まれ変わりました。同一敷地内に移転した放課後等デイサービス「ぽけっと」と相談支援事業所「みたけ」
と一緒に、特集ページでご紹介します。【写真】就労継続支援B型の利用者様。作業の合間に制作した絵とともに。
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みたけの杜みたけの杜
新たな歴史スタート新たな歴史スタート

　新築となったみたけの杜は、地上 1階建ての鉄筋
コンクリート造りで、中央廊下やレストランくらか
け（食堂）は一面のガラス窓で採光たっぷり、広々
とした空間に気持ちも晴れます。今回の新築工事と
並行して、旧作業棟の改修も行われ、放課後等デイ
サービス「ぽけっと」と相談支援事業所「みたけ」
が移転し、それぞれスペースが広くなりました。
　新しい建物と最新の設備に感謝し、この地に、み
たけの杜の歩みを重ねていきたいと思っています。

施設概要施設概要

　みたけの杜の「工房来夢」
は、移転して新しい環境の
中で楽しく作業を行ってい
ます。一つ一つの作業を丁
寧に取り組むことを心が
け、これからも作業を頑
張っていきたいと思いま
す。これからもっと多くの
人の手に取っていただきた
いです。

利用者様の声利用者様の声

　新しくなったみたけの杜
の厨房は新規調理器具の導
入や、作業毎に区分けされ
た構造となり、より衛生的
かつ効率的な食事提供が可
能となりました。また一部
クックチルを取り入れ、ス
タッフの負担軽減にも繋
がっています。これからも、
利用者様の食事時間の充実
を図っていきます。

職員の声職員の声

放課後等デイサービス放課後等デイサービス
「ぽけっと」「ぽけっと」

・放課後等デイサービス
・児童発達支援� 10 人

・日中一時支援� 12 人

みたけの杜みたけの杜
・施設入所支援� 30 人
・生活介護� 15 人
・就労継続支援B型� 25 人
・短期入所� 2 人
・日中一時支援� 5人

相談支援事業所「みたけ」相談支援事業所「みたけ」
・計画相談支援���・障害児相談支援���・滝沢市障がい者相談支援事業

❶レストランくらかけ

明るく清潔なレストラン！
食事の美味しさ倍増！

❷みたけホール

レストランくらかけ、工房
来夢、ぱれっと活動室とつ
ないで使用可能。天井が高
く開放的。

❹ガラス工芸室

箸置き制作中の小型ガラス
焼成機

❽厨房

最新設備が整ったピカピカ
の厨房

❼浴室

竹の目隠しが、「温泉みた
い」と利用者さんに好評

❻リビングルーム

光が多く差し込むリビング
ルーム

❸ふらね

就学前の子どもも楽しめる
知育玩具など約 ８0 点を取
りそろえ、誰もが利用でき
る遊び場

❷相談みたけ

プライバシーに配慮した相
談室

❸工房来夢

フルーツキャッ
プ、ジョッキ洗浄、
箱折りなど、様々
な作業に使用

❺事務室

新しい事務室は仕事がはか
どります

もり

　みたけの杜とともに放課後等デイサービス「ぽけっと」も
一新！そして、7／7七夕の日に同じ建物内におもちゃ図書館ふ
らねが開館しました！「ぽけっと」とふらねを、多くの子ども
達の健全な育成につながる場として発信していき、ゆくゆくは
子育てや福祉の相談に対応できるように、子育てサロンの開
催や世代間交流を目的としたワークショップなども開催したい
と考えています。ぜひ一度、お気軽にお立ち寄りください。

おもちゃ図書館ふらねおもちゃ図書館ふらね

❶ぽけっと

新しくなった「ぽけっと」
も子どもたちに大人気！



みんなの広場　第144号みんなの広場　第144号5 4

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
５
類
へ
移
行
と
な
り
、
４

年
ぶ
り
に
地
域
住
民
を
お
招
き

し
て
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を

開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
本
戦

の
前
に
、
好
地
荘
で
利
用
者
様

の
本
戦
出
場
を
懸
け
た
予
選
会

　
た
ば
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
は
、
令

和
3
年
度
か
ら
行
っ
て
い
る
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
を
模
し
た
た
ば
し

ね
学
園
の
園
内
行
事
で
す
。

　
令
和
４
年
度
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
も
あ
り
未

実
施
と
な
り
ま
し
た
が
、
今
回

は
令
和
3
年
度
の
競
技
内
容
を

変
更
し
て
実
施
す
る
こ
と
と
し

ま
し
た
。
中
軽
度
棟
・
重
度
棟

の
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
の
能
力
に

合
わ
せ
て
、
全
て
の
子
ど
も
た

ち
が
笑
顔
で
楽
し
み
、
勝
者
に

な
れ
る
よ
う
な
設
定
で
、
競
技

内
容
に
つ
い
て
吟
味
し
て
検
討

を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
団
体
競

技
で
は
、
職
員
チ
ー
ム
も
参
加

て
し
ろ

も
り
の

丘
よ
つ

ば
で
は
、

8
月
の
中
旬

に
納
涼
会
を
実

施
し
ま
し
た
。
納

涼
会
は
夏
休
み
行
事
の
一
つ

と
し
て
行
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち

が
楽
し
め
る
よ
う
な
企
画
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
子

ど
も
た
ち
が
実
際
に
参
加
し

て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
縁

日
を
実
施
し
ま
し
た
。
ヨ
ー

ヨ
ー
釣
り
や
お
菓
子
釣
り
、
水

鉄
砲
を
使
っ
た
射
的
ゲ
ー
ム

を
準
備
し
、
彩
、
笑
咲
、
き
ら

め
き
の
3
つ
の
エ
リ
ア
毎
に

遊
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。
浴
衣

を
着
て
お
祭
り
気
分
を
味

わ
っ
た
り
、
お
菓
子
釣
り
に
夢

中
に
な
っ
た
り
、
音
楽
に
合
わ

せ
て
体
を
揺
ら
し
な
が
ら
雰

囲
気
を
楽
し
ん
だ
り
と
、
思
い

思
い
に
納
涼
会
を
楽
し
む
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。
施
設
移
転

　
つ
つ
じ
で
は
、
地
域
貢
献
活

動
の
一
環
と
し
て
、
日
頃
か
ら
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
奥
中
山
郵

便
局
に
季
節
の
花
苗
を
植
え
た

プ
ラ
ン
タ
ー
を
設
置
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
花
苗
は
奥
中

山
の
三
愛
学
舎
さ
ん
か
ら
購
入

し
、
園
芸
活
動
の
時
間
で
利
用

者
の
皆
様
と
一
緒
に
植
え
る
作

業
を
行
い
ま
し
た
。
利
用
者
の

皆
様
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
好
き
な

花
苗
を
選
ん
で
も
ら
い
、
植
え

を
行
い
ま
し
た
。
予
選
会
で
は

真
剣
な
表
情
で
本
戦
出
場
を

狙
う
方
や
、
和
や
か
な
雰
囲
気

で
予
選
会
に
挑
む
方
な
ど
、

様
々
な
戦
い
方
を
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
ま
た
、
予
選
会
に
出

場
し
な
か
っ
た
利
用
者
様
も

大
き
な
声
で
応
援
を
す
る
な

ど
し
て
、
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

　

予
選
会
を
経
て
本
戦
出
場

を
勝
ち
取
っ
た
利
用
者
様
は

４
名
（
補
欠
3
名
）。
好
地
荘

代
表
と
し
て
大
会
に
臨
み
ま

し
た
。

　

地
域
住
民
の
方
や
お
隣
の

松
風
園
利
用
者
様
な
ど
も
参

加
さ
れ
、
6
人×
8
チ
ー
ム
編

成
の
久
し
ぶ
り
に
大
人
数
で

行
う
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

本
戦
で
は
笑
顔
が
多
く
見

ら
れ
、
終
始
和
や
か
な
雰

囲
気
で
行
わ
れ
ま
し

た
が
、
ホ
ー
ル
イ

ン
ワ
ン
も
出
る

な
ど
レ
ベ
ル
の

高
い
大
会
と

な
り
ま
し
た
。

し
て
「
玉
入
れ
」
を
行
い
、
と

て
も
楽
し
ん
で
行
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
事
前
の
準
備
に
つ

い
て
も
、
1
回
目
の
際
に
優
勝

旗
や
万
国
旗
と
い
っ
た
よ
り
本

格
的
な
運
動
会
に
必
要
な
物
品

等
を
作
成
し
て
い
た
こ
と
か

ら
、
今
回
必
要
な
競
技
用
の
物

品
の
準
備
の
み
で
、
行
事
係
の

職
員
等
で
協
力
し
て
行
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
、
多

く
の
子
ど
も
た
ち
と
職
員
が
楽

し
め
る
室
内
運
動
会
を
実
施
し

て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

後
は
、
感
染
症
の
拡
大
に
伴
い

行
事
の
内
容
が
縮
小
傾
向
に
あ

り
ま
し
た
が
、
今
年
は
納
涼
会

の
他
に
も
色
々
な
お
楽
し
み
イ

ベ
ン
ト
が
予
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
後
も
子
ど
も
た
ち
が
楽

し
ん
で
生
活
で
き
る
よ
う
、
工

夫
し
て
支
援
を
行
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

替
え
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
手
が
泥
ま
み
れ
に
な
り
な

が
ら
も
、
頑
張
っ
て
作
業
に
取

り
組
む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

み
ん
な
で
植
え
た
プ
ラ
ン

タ
ー
を
、
自
治
会
役
員
の
お
二

人
に
利
用
者
代
表
と
し
て
ご
協

力
い
た
だ
き
、
一
緒
に
郵
便
局

に
持
っ
て
行
き
ま
し
た
。
お
二

人
か
ら
郵
便
局
長
の
櫻
井
様
に

プ
ラ
ン
タ
ー
を
渡
し
、
会
話
を

楽
し
む
な
ど
交
流
を
行
い
ま
し

た
。

　
綺
麗
な
花
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
利
用
者
の
皆
様

と
水
や
り
も
行
い
ま
し
た
。
郵

便
局
の
駐
車
場
ス
ペ
ー
ス
前
に

置
か
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
の
で
、
近
く
を
お
通
り
の
際

は
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

白熱！4 年ぶりのグランドゴルフ大会あさひチーム総合優勝！～たばリンピック～

感謝を込めて  プランター設置夏の思い出  納涼会 つ つ じ

好 地 荘

て し ろ も り の 丘

た ば し ね

学 園

ベストスコア更新を目指して…。みんなにエールを！！！

そーっと、そーっと

あさひチームが大勝利！！

どこに植えようかなどれにしようかな水鉄砲で射的ゲーム！

いつもお世話になっている郵便局さんへ

季節の行事季節の行事
いろいろいろいろ
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新採用新採用
職員紹介職員紹介

　今年 7月から数回にわたって、ワークな
かやまオリジナルの配合で作った「地粉そ
うめん」（生麺）の販売を行いました。み
なさんは生そうめんを食べたことがありま
すか？生麺は普段なかなか手に入らないと
いうこともあり、たくさんの方に購入して
いただき、「小麦の味がしっかり出ている。」
「今まで食べたそうめんの中で一番美味し
い！」との感想をいただきま
した。株式会社「粉夢」様の
ご協力のもと試行錯誤を繰り
返し、みなさまに自信を持っ
て提供できるそうめんです。
今後は 1年を通して販売でき
るように考えております。

　松風園では、自主生産品として、自家焙煎珈琲とお
菓子（クッキーやシフォンケーキなど）を製造してい
ます。コーヒーは、「花巻銀河珈琲」として販売し、
地元花巻だけでなく、県外の方からも注文いただく主
力商品となっています。また、お菓子は、一つひとつ
丁寧に手作りし、ふわふわのシフォンケーキはお客様
から人気を集めています。
　これらの商品が完成するまでには、様々な機材が必
要になります。これまで、ＩＢＣラジオ・チャリティ・
ミュージックソン通りゃんせ基金を活用し、足踏み式
シーラー、卓上型脱気シーラー、冷蔵ショーケース、
モノクロレーザープリンターを寄贈いただきました。
現在、これらの機材は、毎日、フル稼働しており、た
くさんの商品を製造することができています。そして、
利用者の皆様の作業を支えていただいております。
　これまで数々の寄贈をいただいたことに感謝し、こ
れからも利用者の皆様と心のこもった商品を作り続け
ていきたいと思います。

ワークなかやま

松風園

ワークなかやま地粉そうめん

感謝の気持ちを込めて
　　　　～これからも作り続けます

完売御礼！

岩手県立療育センター
看護師
※令和 5年 10 月 1 日採用

中
なか
　屋

や
　陽
よう
　子

こ

♫マイブーム♪　スポーツ観戦
信頼されるよう頑張ります。

今年は完売！来年も販売目指します！

職員が撮影した八幡平市の
不動の滝の写真をラベルに

一つずつ丁寧にラベルを
貼っています

ステキなパッケージを印刷できました！

自家焙煎コーヒーの香ばしい
風味と相性抜群♪

完成した商品がこちら！


