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子供達の成長に寄り添った支援を ～阿部有花児童指導員～

【職員紹介】

阿部有花児童指導員

所属：福祉型障害児入所施設 たばしね学園

採用：平成31年度採用

仕事内容：利用者支援（一般棟）

【仕事について】

Q 一番苦労したこと、大変だったことは何ですか？

A 仕事を覚えることはもちろん、児童の中には穏やかな時期と不安定な時期があり、そ

れぞれの対応が難しいことです。特に不安定な時期には、何が原因となっているのかに

ついて児童の話を聞き、一緒に解決策を見出しています。

Q やりがいや楽しさを感じることは何ですか？

A 子供達の成長を身近なところで感じることができることや、一緒に遊ぶ中で子供達の

新たな発見ができることです。たくさんのイベントを通して子供達と遊ぶ機会がありと

ても楽しいです。

【自分について】

Q 自分の強みが活かせたと感じる経験はありますか？

A 普段の支援から、子供達の話を聞く姿勢が良く活かされていると感じます。大学時代

に行ったグループワークや演習の授業の中で学んだ傾聴・代弁・要約などの支援技術は

特に現場で活きています。


